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Le mense scolastiche
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| sistemi alimentari e le relazioni citta-campagna
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Imprese agricole

« 75% sotto 5ha

* 50% sotto 2ha
Quali mercati le citta
offrono a queste
Imprese?



La disconnessione delle relazioni citta-campagna

Negli ultimi decenni le citta si
sono disconnesse dalla base
delle risorse naturali dei loro
dintorni periurbani e rurali e dai
sistemi  produttivi ad essi <=
associati.

Con I’indebolirsi delle relazioni
cittd campagna fino quasi alla "2
loro scomparsa, le cittd sono
diventate sempre piu
dipendenti dai sistemi
alimentari industriali globali
(Sonnino, 2009).
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Ecosistema mense scolastiche
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Ecosistema mense scolastiche
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FOOD POLICY URBANE

Diete salutari e sostenibili
Spreco alimentare
- Mense scolastiche

- Approvigionamento alimentare pubblico Redistribuzione

- EducazioneAlimentare alimentare
- Campagne
. comunicazione
Incluglcl)ne Politica - Educazione
soclale : - Incentivi fiscali
del cibo
- Aiuto alimentare nelle citta

- Mense pubbliche

- Ridistribuzione
surplus
alimentare

Produzione alimentare

Agricoltura urbana
Agricoltura periurbana
Orti urbani

Distribuzione: Mercati e filiere corte

- Mercati pubblici all'ingrosso

- Mercati di strada

- Mercati contadini

-  CSA —-Community Support Agriculture
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Logistica, mense scolastiche: food hub digitali local

Infrastruttura (digitale, commerciale, organizzativa, fisica e sociale) attiva e
polifunzionale di servizio al produttori e consumatori
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Renkema, M. and Hilletofth, P. (2022), Intermediate short food supply chains: a systematic review, British Food Journal, VVol. 124 No. 13, pp.
541-558.



Logistica, mense scolastiche: food hub digitali local

Buono x Tutt

Attualmente il progetto Buono X Tutti ®
ha ottenuto due finanziamenti:

(2018) Un finanziamento dalla LR
Toscana 46/2013 sulla
partecipazione, finalizzato alla
realizzazione di un  percorso
partecipativo  di design del
business model

(2019) Un finanziamento europeo
nellambito del programma DIVA
project “Boosting innovative Digitech
Value chains for Agrofood, forestry
and environment” finalizzato allo
studio della logistica..
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Progetto delle 3ESSE:
Salute, Saperi e Sapori

Percorso Sperimentale

1. quattro laboratori educativi finalizzati alla realizzazione
2. da parte di bambini e genitori
3. di uno dei piatti presenti nel menu scolastico: “polpette di ceci e verdure”.

La scelta di questo piatto nasce dalla necessita di parlare con genitori e bambini:

dell'importanza di certe scelte del menu, in questo caso favorire l'uso dei
legumi rispetto ad un eccessivo consumo di carne;

far vedere come una preparazione condivisa renda appetibili anche piatti di
solito non graditi ai bambini.






WORKSHOP
ARTE & CIBO

CARICO MASSIMO

ARTE E CIBO

all’interno del progetto SALUTE — Strategia Alimentare di Livorno
un progetto di Carico Massimo, Livorno
in collaborazione con BUZZ KILL

| pesci “poveri” locali, le
stagioni e la diversita
attraverso la storia del
Pescatore




Il Laboratorio Arte&Cibo, ha visto come protagonista il pesce,
solitamente cibo non gradito al bambini, ma che & parte
dell'identita di Livorno, citta di mare.

Il pesce, e il mare:
d “povero” del nostro mare,

1 le loro storie,
1 le diversita,

4 la stagionalita,

4 1 mille “sapori”
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